[IcuxomiarHOCTUYHHUH IHCTPYMEHTapiu 3
NPOPIJIAKTUKU Ta BUSBJIEHHS CYILUAaJIbHOI
[IOBEAIHKU cepe/ MiAJITKIB Ta YYHIBCbKOI
MOJIO/].

BUKOPUCTAHHA CHCLIATBHUAX NCHUXOMIATHOCTHYHMX METOMIK

Couiomerpis i pedepenTomeTpis.
Manronkoei mecmu /U1 i «Mos cim‘an.

Metoauka llyoepra «/liarHocTHKa CTyneHsl TOTOBHOCTI 10 PU3UKY).

B N Pe

Memoouxka euznaueHHsa HEPEOBO-NCUXIYHOT CIMITIKOCMI Ma PU3UKY de3adanmayii y
cmpeci «Ilpocno3sy.

5. BbararopiBueBuii ocooucrtichuii onutyBajdbHUK «AJJAIITUBHICTb» (MJIO-
AM).

6. Onumyesanvnuk oenpecusnocmi beka (Beck Depression Inventory — BDI).
/. OnuTyBaJBLHUK OWiHKHU AymieBHOro 060110 (aBTop E.lllHeiinman).

8. Moougixosanuit onumyeanvHuit 011 i0enHmughikauii munie axKyeHmyauii
xapaxkmepy 6 nioaimkie (0. Jliuxko, C. Iloomasin).

9. Kapra BusiBjieHHsI pu3uKy cyiuuaaiabHocti B. [Ipuiimenko.
10. O6‘ekmusna memoouka eusnauenns muny memnepamenmy 3a b. llykamoesum.

11. Tect Ha BUsiIBJIeHHS cyiuuaaibHoro pusuky CP-45.

12. Tecm Ha 6UABICHHA cyiyuoanvnux Hamipie (H. llIsaposcvka,
O.I'onuapenko, I. Menvnukosa).

13. Meroauka BHUBYEHHA CXHJIBHOCTI 0 CyIUAAIbHOL NOBeXiHKH
(M. I'opcbka).

14. Memoouka olazHOCMUKU COUIAIbHO-NCUXOI02IUHOT aoanmauii

(K. Pooxcepc i P. Paiimono) ma memoouxa «Hackinoku adanmoeanuit mu 00
ncumma?y (A. @ypman).

15. llIkana nenpecii (agantauis I'.banamosa).

16.  Memoouka OiacHocmuKu pieHs CYO ‘€KMUBHO20 GIOUYMMA CAMOMHOCMI
(/I.Pacen i M. @epzrocon).



